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La phase pré-analytique est primordiale pour la réalisation des analyses et l’interprétation des résultats obtenus.
1. Mesures de protection du personnel préleveur

· Mettre un masque FFP2

· Une blouse

· Une surblouse et tablier ou combinaison

· Une charlotte

· Des lunettes ou visière

· Des gants

2. Prélèvement naso-pharyngé par écouvillonnage

Matériel  

· Ecouvillon fourni avec le milieu de transport de virus

· Gants à usage unique

Les étapes du prélèvement

· Faire porter un masque chirurgical au patient que sur la bouche (protection contre une éventuelle toux)

· Faire asseoir le patient, la tête droite
· Etiqueter le tube conformément aux bonnes pratiques de laboratoire

· Saisir l’écouvillon et laisser le tube dans le plastique externe

· Soulever la pointe du nez de manière à offrir la vision de la fosse nasale en enfilade au niveau de son plancher

· Introduire l’écouvillon dans la narine perpendiculairement au plan de la face (et non parallèlement à l’arête nasale) en longeant le plancher de la fosse nasale

· Enfoncer l’écouvillon jusqu’au contact de la paroi rhino-pharyngée. Une résistance doit être nettement perçue
· Faire tourner l’écouvillon entre les doigts pendant au moins 5 secondes afin de prélever le mucus

· Retirer l’écouvillon dans l’axe et prendre garde à ne pas toucher l’orifice narinaire

· Procéder de même avec la deuxième narine
· Prendre le sachet avec le milieu de transport, dévisser le bouchon et introduire l’écouvillon dans le tube contenant le milieu de transport de virus
· Casser l’embout de l’écouvillon qui sera laissé dans le milieu, reboucher et poser le tube. La tige restante est jetée dans un container DASRI ainsi que le sachet externe

· Changer de gants
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3. Emballage du prélèvement et transport (UN3373)

Matériel 
· Gants à usage unique
· Lingette imprégnée de virucide

· Echantillon prélevé en milieu de transport de virus. 

· Absorbant

· Sachet plastique transparent 
· Sachet plastique 95 kPa (emballage correspondant à la réglementation du transport sur route ADR UN3373).

NB : le milieu de transport de virus mis à disposition par le laboratoire peut varier en fonction des approvisionnements (bouchon rose, bleu, blanc, vert, orange) et des fournisseurs.

Procédure
Le bouchon du milieu de transport de virus doit impérativement être décontaminé à l’aide d’un produit virucide répondant à la Norme 14476.

1)   Mettre le prélèvement identifié et l’absorbant dans le sachet transparent : (le milieu doit être au  contact de l’absorbant)

      Fermer le sachet transparent.

2) Mettre le sachet transparent dans le sachet 95 kPa.

Fermer le sachet 95 kPa

3) Joindre  les documents papiers dans le rabat du sachet 95 kPa
4) Le sachet est transmis au laboratoire  pour enregistrement dans le système informatique du laboratoire.

Une fois enregistrée la demande est transmise  dans un laboratoire habilité à réaliser l’examen. 

POUR TOUT PRELEVEMENT : 

A l’issue du prélèvement, jeter la surblouse et les gants dans un conteneur DASRI
Se désinfecter les mains avec une solution hydroalcoolique (SHA).
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